Blodomloppet arrangeras i ar som ett distanslopp — visst ar du
med det har speciella aret?

Blodomloppet kommer i ar att arrangeras pa distans, detta pa grund av covid-19 och
Folkhdlsomyndighetens restriktioner for fysiska evenemang.

Ni fariar sjalva anmala er direkt till Blodomloppet via lanken nedan. OBS! Denna anmalan gller
enbart de som dr medlemmar i Fritidsforeningen.

Ni kan som vanligt delta individuellt eller som lag men ni behdver anmaéla er en och en fér att kunna
fa rabatten som medlem i fritidsféreningen.

Arets uppligg heter Blodomloppet pa distans och gar till som foljer:

1. Anmal er individuellt eller som lag och fa ett startpaket hemskickat. Ett lag kan i ar besta av 2
— 50 personer. Startpaketet innehaller arets tréja, nummerlapp och medalj.

2. Nideltar genom att ga, jogga eller springa 5 eller 10 kilometer dér det passar er. Delta garna i
arets troja och med nummerlapp pa brostet! Kanske vill du utmana dina vanner eller
kollegor? Blodomloppet var ju ténkt att ga av stapeln den 26 augusti i Borldnge och varfor
inte da passa pa att utféra Blodomloppet just pa denna dag.

3. Om ni vill far ni gdrna dela en bild eller ett videoklipp i sociala medier for att sprida gladje och
uppmarksamma vikten av att ge blod.

For att erhdlla rabatt och bara behdva betala 50 kr per person behdver ni skriva in koden
H#TRAFIK20, anmala er en och en samt skriva att ni arbetar pa Trafikverket. Ska ni delta i lag (som
kan vara mellan 2 — 50 personer) sa far lagnamnet garna borja med Trafikverket.

OBS! Aven om man anmaler ett lag s3 maste varje deltagare anmala sig sjilv for att fa rabatten.

Ni anmaéler er via foljande lank:

https://anmalmig.nu/anmalan/5d24dcda-2db4-4e15-bafc-51426a8a367a/

Las mer om upplagget for arets lopp har:
https://blodomloppet.se/vara-lopp/borlange/

Fragor? Kontakta Marie Tfn: 010-123 59 06, marie.e.johansson@trafikverket.se
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